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b Senioren ONTMOETINGSCENTRUM DE ZILVERBERK

KBO Prinsenbeek Schoolstraat 9, 4841 XC Prinsenbeek, tel. 076-5419458
NIEUWSBRIEF  JAARGANG 44-NR. 10 OKTOBER 2025
* AGENDA
iedere woensdag Koftie-/inloopochtend 09.30-11.30 uur
iedere donderdag Computer-/internetcafé (juli/aug. NIET) 13.30-15.30 uur
woensdag 24 september Dagreis “Zandsculpturen in Garderen” 08.15-.......
vrijdag 26 september Dansavond in de Zilverberk 19.30-22.30 uur
zondag 28 september Open dag in de Zilverberk 11.00-17.00 uur
dinsdag 30 september Bingo 13.30-16.30 uur
vrijdag 03 oktober  Infopunt VOA (Vrijwillig Ouderen Adviseur) en

BOA (Buitengewoon Opsporings Ambtenaar) 10.00-11.00 uur

dinsdag 28 oktober  Bingo 13.30-16.30 uur
vrijdag 31 oktober  Dansavond 19.30-22.30 uur

Bezorging ONS en NIEUWSBRIEF IN 2025: 23 september, 28 oktober, 25 november, 16 december.

OPEN DAG ZONDAG 28 SEPTEMBER IN DE ZILVERBERK, KOMT U OOK?

STOELGYM BREIDT UIT

Vanaf donderdag 2 oktober komt er voor stoelgym nog een groep bij. Dat

betekent dat we vanaf die dag 3 groepen hebben en er nog enkele plaatsen

vrij zijn. Dus kom gezellig meedoen. m
Doordat er een derde groep bijkomt wijzigen de tijden:

groep 1: 09.30 tot 10.15 uur
groep 2: 10.30 tot 11.15 uur
groep 3: 11.30 tot 12.15 uur

IN MEMORIAM

Begin september bereikte ons het bericht dat de heer Philip van Bueren
op 28 augustus 2025 op 90-jarige leeftijd is overleden.

Flip is 23 maart 1994 gekozen tot bestuurslid van toen nog KBO Bisdom
Breda en is vanaf 2000 voorzitter geweest. In de periode voor 2000 was hij
ook 2e secretaris en 2e penningmeester. Hij heeft veel voor onze
Seniorenvereniging betekend.

Hij was ook voorzitter van de projectgroep Ouderenproof Prinsenbeek en van de Seniorenraad. Stond
voor iedereen altijd klaar vooral voor de ouderen van Prinsenbeek.

Wij danken hem voor al zijn inzet.
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Voor 2025 staan verder nog de volgende data gepland, altijd van 10.00 tot 11.00 uur: op vrijdag

3 oktober - vrijdag 14 november - december geen Infopunt i.v.m. de feestdagen.
Ouderenadviseurs van de KBO (VOA) kunnen u hier adviseren, informeren, doorverwijzen of met u
meedenken over bijvoorbeeld wonen, zorg, vervoer, WMO, financién, etc.

Mochten vragen niet meteen beantwoord kunnen worden, dan kan er eventueel een afspraak gemaakt
worden.

Met de wijk-BOA (Buitengewoon OpsporingsAmbtenaar), mvr. Bente van Geel, kunnen zaken
besproken worden aangaande ons dorp, b.v. over veiligheid en openbare ruimte.

Loop gerust en vrijblijvend binnen met al uw vragen, verzoeken en meldingen!

LINE-DANCE GROEP ZOEKT NIEUWE DEELNEMERS

De line-dance doet een oproep aan alle mensen, die graag dansen, om mee te doen met de line-dance
groep. Zij kunnen nieuwe deelnemers goed gebruiken.

De groep danst op woensdagavond in De Zilverberk van 19.00 tot 21.00 uur.

Heeft u interesse? U bent van harte welkom om een keer te komen kijken en mee te doen.

WIE HEEFT ER NOG WOL EN KATOEN?

De handwerkgroep onder leiding van Ria Frijters doet een oproep om wol en
katoen naar de Zilverberk te brengen.

Heeft u nog wat liggen, breng het dan met de Open Dag op 28 september a.s.
mee of neem het een keer mee naar de Zilverberk en geef het aan de dan aanwezige beheerder.

Alvast hartelijk bedankt.

UITNODIGING KUNSTEXPOSITIE

In een traditie van bijna 150 beeldende kunstenaars en inmiddels 23 exposities nodigt de familie
Heller u uit voor een bezoek aan het Beekse rijksmonument De Nispenhoeve.

De Beeldentuin Prinsenbeek en de Vlaamse schuur zijn vanaf 26 september tot en met 5 oktober alle
dagen geopend van 13 tot 17 uur.

U bent van harte welkom.

WLZ lezing georganiseerd door Senioren KBO Liesbos

Op 2 mei jl. heeft de heer Theo van Hamond, WLZ adviseur van Senioren Brabant Zeeland, in de
Zilverberk een lezing gehouden over het thema “De WLZ (Wet Langdurige Zorg), WMO (Wet
Maatschappelijke ondersteuning), ZVW (Zorg Verzekerings Wet).

Mocht u deze lezing gemist hebben, dan kunt u deze volgen op dinsdag 7 oktober a.s. om 14.00 uur
in Gemeenschapshuis Liesbos, Liesstraat 4, Breda. Entree is gratis.
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PROGRAMMA OPEN DAG Senioren

Zondag 28 september 11.00 tot 17.00 uur in de Zilverberk

11.00 uur Opening door de voorzitter Ad Korving
11.15uur —11.45 uur Optreden van ons koor: Viva La Musica
12.45 vur — 13.15 uur Demonstratie Line Dance

13.30 uur — 14.00 uur Optreden van Muziekkapel De Droelen
14.00 uur — 14.30 uur Muziekbingo

14.30 uur — 15.00 uur Demonstratie Line Dance

15.00 uur — 15.30 uur Demonstratie stoelgym. Doet u gezellig mee?
15.00 vur — 15.30 uur Optreden van Muziekkapel De Droelen
15.30 uur — 16.00 uur Muziekbingo

16.00 uur — 16.30 uur Optreden van Muziekkapel De Droelen
16.30 uur — 17.00 uur Muziekbingo

17.00 uur Afsluiting door onze voorzitter

Gedurende de gehele dag binnen en buiten activiteiten zoals:
e Voor de Zilverberk deelnemers aan de Rommelroute
e Buiten ligt een jeu de boules baan, waar u gezellig een spelletje mee kunt doen.
e Verder staan er kramen van:
De Zonnebloem
Het Kenia winkeltje
Duurzaam Prinsenbeek: informatie over energiebesparing
e Eriseen Infostand van Senioren Prinsenbeek
Daar kunt u terecht voor allerlei informatie o.a. over de Wet Maatschappelijke Ondersteuning
(WMO) en bijv. Veilig wonen. Maar ook voor onze prijsvraag.
e Binnen kunt u terecht in de computerruimte voor:
Een doorlopende presentatie gemaakt over het gebruik van ChatGPT. Ongeveer 5 minuten. Ook
ligt er info over onze activiteiten zoals: cursusboeken, info over gebruik Digid en wachtwoorden
onthouden. Mogelijkheden om Windows 10 nog 1 jaar te gebruiken. Instellen van ICE /
noodnummers op de telefoon en een overzicht handige Apps voor ouderen.
Binnen kunt u ook terecht bij onze handwerkgroep, voor o.a. al uw wenskaarten.
Ook de Bezige Bijen zijn aanwezig met informatie over de dorpswerkplaats en het repaircafe.
Slim Huisje: toont handige hulpmiddelen voor thuis.
Verder kunt u meedoen met:
Koersbal, sjoelen, jokeren, rikken, biljarten.
Ferry Imbens geeft u een lesje schaken.
e Er staat een tafel met een legpuzzel. Ook kunt u samen een spelletje spelen.
e Eris een expositie van onze schildergroepen.
e En nieuw in de rollator ruimte hebben we een dartbaan opgesteld. Daar kunt u een spelletje dart
spelen. Als er voldoende belangstelling is wordt dat een nieuwe activiteit in de Zilverberk.

Dan is er natuurlijk onze bar, waar u een drankje kunt kopen.
Buiten vindt u een gezellig terras waar u samen naar muziek kunt luisteren en een praatje maken.

Wij hopen er samen een hele gezellige dag van te maken.

U bent van harte welkom!
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COMPUTER-/INTERNETCAFE

Vanaf donderdag 4 september 2025 is ons computer/internetcafé weer
open.

U kunt dan weer op de donderdagmiddagen van 13.30 tot 15.30 uur met uw
computerproblemen terecht bij onze vrijwilligers.

V ] MAAK VAN ONZE VERENIGING EEN “GOED DOEL”
WVRIENDEN
2 JOTERIJ
Als u een lot heeft kunt u de ledenservice van de Vriendenloterij bellen (telefoon
088 - 020 1020). Via keuzeoptie 5 krijgt u een medewerker aan de lijn, aan wie u kunt aangeven dat u
Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek wilt koppelen aan uw lot of loten.
Onze registratiecode is 21539.

THE COMMUNICATION CHALLENGE 2025 AVANS HOGESCHOOL

Het teruglopende ledental en de hoge leeftijd waarop mensen lid worden van onze vereniging baart
ons zorgen voor de toekomst. Daarom is het belangrijk om nu al na te denken waar we over 5 of 10
jaar willen staan.

Om een beleidsplan te kunnen maken moeten we eerst een aantal stappen zetten. Een daarvan is
onderzoeken hoe we jonge senioren kunnen bereiken.

Daarom hebben we ons aangemeld om deel te nemen aan The Communication Challenge 2025 van
Avans Hogeschool. We zijn uitgekozen om mee te doen. Vanmorgen hebben we kennis gemaakt met
de studenten die voor ons een communicatieplan gaan maken. Dit plan wordt 30 oktober
gepresenteerd.

De komende weken is het mogelijk dat in de Zilverberk studenten rond lopen. Mogelijk stellen zij
ook vragen aan u. Wij hopen dat u ze wilt helpen.

CONSUMPTIEPRIJZEN

Koffie/thee € 1,50 per kop
Het 2° kopje koffie/thee is gratis: alleen voor leden van onze vereniging bij activiteiten
georganiseerd door Seniorenvereniging Prinsenbeek. Neemt u maar 1 kopje dan betaalt u ook € 1,50.

Water € 1,50 per flesje/glas
Frisdrank € 1,50 per flesje/glas
Wijn rood/wit € 2,00 per glas
Advocaat € 2,00 per glas

Bier € 2,00 per flesje
Leffe bier € 2,50 per flesje
Rosé bier € 2,50 per flesje

Bij commerciéle activiteiten, waarbij de entree gratis is, bent u verplicht een consumptie te nemen en
gelden commerciéle prijzen (ook voor leden). Commerciéle activiteiten zijn activiteiten die niet
georganiseerd worden door onze vereniging. Zoals bijvoorbeeld: de modeshow en presentaties en
lezingen, die door externe bedrijven verzorgd worden. Wij geven dat voortaan aan in de uitnodiging.
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UITNODIGING BRIDGEDRIVE

Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek organiseert samen met
Bridgeclub “De Zilverberk” en Bridgeclub “Alert '99” een middagdrive, waarvoor
wij u van harte uitnodigen.

Locatie: De Zilverberk, Schoolstraat 9, Prinsenbeek

Wanneer: Zondagmiddag 9 november 2025

Hoe laat: Zaal open om 12.30 uur, start bridgedrive: 13.00 uur
Kosten: € 10,-- per paar

Inschrijven: U kunt zich aanmelden door onderstaand formulier volledig

ingevuld in te leveren.
- In de Zilverberk (aan de bar of in de brievenbus)
- Per mail: penningmeester@kboprinsenbeek.nl
En het inschrijfgeld over te maken naar bankrekening:
NLO7RABO0142516597 t.n.v.
Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek.

- Er wordt gespeeld in 4 lijnen (A - B - C en D);
- 6 Ronden van 4 spellen;
- Maximaal aantal paren: 48

De datum van betaling van het inschrijfgeld, is de volgorde van aanmelding.
AANMELDEN TOT UITERLIJK: 20 oktober, met partner!
AFMELDEN: Bij Rob de Leeuw, tel: 06-38973636

Aanmeldingsformulier Bridgedrive 9 november 2025 in de Zilverberk
Inleveren uiterlijk 20 oktober.

Naam:

E-mailadres:

Naam partner:

E-mailadres partner:

Adres:

Postcode en woonplaats:

Telefoonnummer:

Speelsterkte: OA OB 0OC OD
(aankruisen wat voor u van toepassing is)

Opmerking:
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ZILVERBERK 2025

maandag
09.30-11.30 yur

13.00-17.00 uur
13.30-16.30 uur
18.30-22.30 uur
19.00-21.00 uur
19.30-22.00 uur
dinsdag
13.00-17.00 uur
13.15-17.00 uur
13.30-16.30 uur
13.15-16.30 uur
19.30-22.00 uur
19.30-22.00 uur
woensdag
09.30-11.30 uur
09.30-12.00 uur
09.30-12.00 vur
09.30-11.30 uur
10.15-11.15 vur
13.00-16.00 uur
13.00-17.00 uur
13.00-17.00 uur
19.00-21.00 uur
19.00-21.30 uur
donderdag
09.30-11.30 uur
10.00-10.45 uur
11.00-11.45 vur
13.00-17.00 uur
13.30-15.30 uur
13.30-15.30 uur
13.30-16.30 uur
13.30-15.30 uur
19.00-21.00 uur
19.30-22.00 uur
vrijdag
10.00-11.30 uur
13.00-17.00 uur
13.30-16.30 uur
13.30-16.00 uur

Gespreksgroep
Bingo
Computerlessen
Dansen

Project Jong-Oud
Reizen

1

Gemengd koor "Viva la Musica'
Biljartclub "Ons Huis"
Koersbal “De Zilverberk”
Biljartclub “V.O.P.”

Indoor-Jeu de boules “Rakkers”
Sjoelen “D.O.S.”

Biljarten vrij (3 biljarts)
Fietsen

Rikken

Bridgen “Alert”
Muziekkapel de Droelen

contactpersoon:
076-5146626 Huub vt.Westeinde
06-20653165 Rien Santbergen
06-50417572 Piet van Beek
06-53313354 Henk Voesenek
06-42362751 Christ van Boxel
06-37601999 Corrie Graumans

076-5419458 Zilverberk
076-5410620 Ton Broks
06-17860729 Henk Bulkmans
076-5873313 Lya Vermeulen
06-38276706 Jos Bul

Biljarten vrij (3 biljarts) miv 2 sept 076-5419458 Zilverberk

Sjoelen "De Zilverberk"
Biljarten dames

Biljarten vrij (1 biljart)
Inloop-/koffieochtend
Schaken

Handwerken

Bridgen "De Zilverberk"
Biljarten “De Grijze Trekkers”
Line-dance

Klaverjassen

Tekenen/schilderen 1 (2-wekelijks)

Stoelgym groep 1
Stoelgym groep 2
Biljarten “Zilverboys”

Tekenen/schilderen 2 (2-wekelijks)

06-20982866 Joke vd. Corput
076-5414793 Sjors Tax
076-5419458 Zilverberk
076-5440140 Elly van Vliet
076-5414393 Ferry Imbens
06-23755359 Ria Frijters
076-5146626 H vt. Westeinde
06-53313354 Henk Voesenek
076-5222434 Rien Meeuwissen
06-24348388 Ton Dielissen

06-12134735 Sjan Franken
076-5420103 Cor Houtepen
076-5420103 Cor Houtepen
06-48155838 Hans Santbergen
06-12134735 Sjan Franken

Tekenen/schilderen 3 (2-wekelijks) 06-12134735 Sjan Franken

Koersbal "De Zilverberk"
Computer-/internetcafé
Koersbal "De Zilverberk"
Biljarten vrij (3 biljarts)

06-50417572 Piet van Beek
076-5415173 Wim Batist
06-50417572 Piet van Beek
076-5419458 Zilverberk

Leesclub 1 x per 6 weken start 3 oktober

Biljarten "Ons Huis"
Jokeren
Indoor-Jeu de boules “Rakkers”

06-20653165 Rien Santbergen
06-33704914 Anneke Beerens
06-42362751 Christ van Boxel

maandelijks op donderdag 10.00-12.00 uur 076-5414901 Corrie Martens

laatste dinsdag van de maand 13.30 uur

in voor- en najaar

vrijdag volgens agenda 19.30-22.30 uur

jaarlijks info op basisscholen

5-daagse reis en dagreis in de zomer

076-5419458 Zilverberk
06-24954211 Dijo van Gils
076-5410620 Ton Broks
06-50417572 Piet van Beek
076-5412628 Louis Smits

AJ4dAdN 114 a4 NI N4LIJLIALLDV J41SVA

Oktober 2025

6




